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Skolecentret Holsted

OL Camp
2021

B Hvad er OL camp?
Nogle af vores elever var med pa
OL camp. Pa campen forberedte
alt omkring OL, dette starter

4 dage for OL, og var en unik
oplevelse for vores elever. De
lzerte organisatoriske faerdigheder,
problemlesninger og en hel masse
teamwork!

andag i ugen op til et af arets absolutte er et bosted for unge. Der stod 4 veerelser Klar til os, og
M hejdepunkter, startede med en koretur fra der' overraskede drengene mig forste gang. De ville

Hedensted via Oster Lindet, Brerup og Nerre nemlig gerne bo sammen, sa vi fik bakset 3 helt nye
Nebel, med et langt pitstop i Hvide Sande og sluttede pd  senge sammen pa et vaerelse og hyggen indtraf naesten
Tvind i Ulfborg. omgaende. Godt at der var vinduer, for i lebet af ugen
Sa var Bastian, Benjamin, William og jeg nemlig landet p&  steg duften af svedige trojer og sure sokker pa vaerelset
Tvind skolecenter, hvor vi i 3 dage skulle deltage i arets betragteligt. Vi var super indkvarteret, havde adgang til

OL camp. Drengene var en smule nervese og nysgerrige alle faciliteter og blev sendt hjemad igen torsdag morgen
pa hvad det i hele taget var at vi skulle. med varme boller, a&2g og bacon.

Campen bestod i at klargere alle elementer, s man om Aftensmaden mandag aften blev lidt speciel, for vi havde
fredagen var klar til at modtage mellem 400-500 elever ikke hilst pa andre, sa drengene folte sig lidt som aber i
og leererne fra hele landet, der bare var klar til at give den et bur, da alle kikkede pa os 4 unge masnd, som havde
gas i mere end 60 OL discipliner. Vi var de eneste elever fundet et bord i hjernet og var lidt mere stille end vi plejer
under 18 ar i en gruppe pa 70 studerende fra naesten alle at veere. Mandag aften sluttede med at alle campens
lande i Europa og sproget der blev kommunikeret pa, var  deltagere medtes til opstartsmede. Vi blev praesenteret
engelsk. og sa var vi ligesom i gang og de studerende var bare s
gode til at hjeelpe og ga i dialog med os unge skolebarn.

Vi blev mandag eftermiddag indkvarteret pa PTG, som
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Tirsdagen startede med tidlig
vaekning og det var lidt hardt at
komme i gang, for man havde

vist snakket lidt for laenge om
aftenen. Der var morgenmad kl. 8

og drengene fik endnu et chok, da
maden var meget sund, meget gron
og meget planterig, men det skal
drengene ha', de tog det med oprejst
pande.

Arbejdsopgaverne var blevet fordelt
og Vi skulle tirsdag veere med til

at gore de grenne omrader og
sportsarenaer klar. Der blev jongleret
med buskryddere, river og endnu
flere haveredskaber, samt kort en
masse pa havetraktor. Drengene
ydede en helt fantastisk indsats og
arbejdede som smé heste, helt frem
til kl. 18.00 om aftenen, sa noget af en
arbejdsdag. Aftensmaden springer vi
her hurtigt videre fra, for vi manglede
deelme lidt ked mellem alle disse
sunde greonsager, vi ikke engang
kendte navnene pa. Resten af dagen
gik med hygge og vi testede i moerke

OL highlights
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hvordan det ville blive at spille KO-
fodbold, som er fodbold med et
synsfelt ud gennem to toiletruller.
Hamrende sveert........vi vandt i evrigt
guld i disciplinen under selve OL.

Onsdag igen tidligt op. Vi var lidt
omme i kroppen og den gamle i
vores lille gruppe havde daelme faet
vabler. Man ma sige, at vi faktisk
havde kvajet os godt og grundigt

om tirsdagen. Vi havde veeret alt for
gode i vores arbejdsindsats. S& man
ville sé gerne have at vi fortsatte med
de grenne omrader. Vores lille gruppe
knurrede noget, men da vi fik valget
mellem keokkentjans eller grenne
omrader, valgte vi farven gren. Der
blev knoklet frem til klokken godt
fem, og vi blev feerdige med vore
opgaver. Fik keempe tak og masser
af ros og en invitation til deltagelse
naeste ar, for en sadan arbejdsindsats
havde ingen forventet af os. Vi fik
kastet vores emme kroppe under
bruseren, sat haret ogsa tog vi pa
burgerbar i Holstebro, for nu var vi

klar til bef, bacon og ost og en lille
dessert. Aftenen sluttede sluttede
med, chips, cola og Danmarks
fodboldlandskamp i PTG's feellesrum
og langsomt var vi temte for energi.

Torsdag fortsatte de andre i Campen,
men vores aftale led p3, at vi ville
hjem og vende i vores egne senge,
inden vi allerede naeste dag skulle
deltage som aegte olympianere.

Sa en lang tur rundt pa de jydske
landeveje sluttede med at sidste elev
blev sat af i Dster Lindet kl. 13.00.

>> Jeg kan ikke rose de 3
drenge nok og vil til enhver
tid gore turen om og vil
gerne sige de 3 drenge tak
for nogen sjove og fede
dage sammen med mig. <<

Bl Hvad oplevede og lzerte vi fra det sidste OL?

Venskab, feellesskab, udfordring, fairplay, problemlesning. Dette er vigtig og
nodvendig dyde for vores elever at leere at leve som medlemmer af nutidens
samfund. OL kan naturligvis bidrage med faerdigheder til eleverne gennem
interaktioner med andre. | sidste ende har vores elever haft succes sammen,

og Vi bifalder deres indsats.

n FACEBOOK.COM/SKOLECENTRETHOLSTED
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i uge 39-41, har Arla og UC Syd lavet et

undervisningsmateriale kaldet Arla Food
Movers. Derfor blev vi enige om, at alle
matematik og klassens timer blev rettet
mod bevaegelse, mad og bedre vaner.
Formalet med forlebet er, at eleverne pa en
involverende og sjov made kan beskaeftige
sig med mad- og bevaegelsesvaner, sa de
bliver mere opmasrksomme pa, selv at kunne
veere med til at fa bedre vaner.

I forbindelse med Skolernes Sundhedsuger

| matematik har fokus veeret pa

forskellige emner sdsom; dataindsamling,
problemregning og tabeltraening,

i dette forleb dog kombineret med
beveegelsesaktiviteter bade ude og inde.
Her har eleverne spillet matematik-dedbold,
malt og regnet pa forskellige data gennem
leengdespring og boldkast og lebet op og
ned af trapper, for ad méle og beregne puls
og rytme.

Sundhed og madvaner pa programmet
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- Frederikke

| klassens time har emnet heddet; SNACKS'N
BREAKS. Dette har handlet om, at fa eleverne
til at veere med i en dialog omkring deres
madvaner og deres bevasgelsesvaner bade
her i skolen, men ogséa derhjemme. Her har
eleverne veeret seje til at gé i dialog med

os omkring deres holdninger og hvordan

de ser deres generelle sundhed. De har

haft ja-hatten pa omkring nye madvarer

og nye bevaegelsesmetoder, sa nu er de
meget opmaerksomme pa forskelligfarvede
grentsager, nar der er frokost. Det har veeret
dejligt at se, at det har sat nogle tanker i

gang.

Disse sundhedsuger blev bakket op af en
tur ud i naturen til Tirsbaek Strand, da vi
leenge havde snakket om hvordan frisk luft
og motion kan pavirke os positivt i lebet af
en skoledag. Herefter gik turen til Gkolariet,
hvor der blev set og leget med udstillinger
omkring fremtidens madvaner og hvordan
vores kost ogsa pavirker klimaet og naturen.
Til sidst skulle der selvfelgelig smages pa
fremtidens protein; nemlig melorme med
forskellige smage - SA SEJT!

Sundhed og madvaner pa programmet | 5
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Ordblindeundervisnig

-Tinne

>>0mkring 6 Y% af alle er ordblinde, men
at veere ordblind betyder ikke, at man er
mindre klog end andre. <<

Nar man er ordblind, har man sveert ved at fa et bogstav til
automatisk at "give lyd”. Hvis man ikke er ordblind, s& ved man
preecis hvordan et bogstav lyder og kan fa dem til at heenge
sammen til et ord. Er man derimod ordblind, sa skal man forst
teenke over hvilken lyd, man nu skal saette pa bogstavet, og sa
Tinne har vaeret skal bogstaverne saettes sammen til et ord.

specialundervisningleerer
for voksne med leese- og
skrivevanskeligheder og
for ordblinde. Her pa Helios

At veere ordblind kan vaere mange ting. Alle ordblinde er ikke
ens, man kan vaere mere eller mindre ordblind. Det er derfor
vigtigt, at man far den hjeelp, man har behov for. At finde ud af,
hvilken hjeelp, der er bedst for den enkelte elev, er et samarbejde

skal hun ferst og fremmest mellem skolen, eleven og forzeldrene.

hjeelpe ordblinde elever

i gang med forskellige Denne hjzelp er isaer tekniske IT-programmer. Her pa
hjeelpemidler, men ogsa skolen bruger vi Appwriter, som er det officielle program,
undervise i dansk. der ogsa bruges 9. og 10. klasses eksamen. Appwriter kan

laese hojt bade i en tekst pd computeren og pa nettet.
Appwriter kan ogsa hjselpe med at skrive, fordi den
kommer med ordforslag, som bliver leest op undervejs. |
Appwriter er der ogsa en funktion, hvor man kan indtale et
ord eller en saetning og fa den skrevet.
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Laese og skrive programmer skal gerne veere en hjeelp til
alt det skriftlige arbejde, der er nedvendigt for at kunne
klare i sig skolen og i fremtiden, ogsa ved uddannelser.
Derfor er det sa vigtigt at komme i gang nu.

Hvis der er spergsmal om ordblindhed og om, hvad der
kan gores for at hjeelpe, er man velkommen til at kontakte
mig.
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>> Det er derfor vigtigt,

at man far den hjeelp, man har behov for.
At finde ud af, hvilken hjzalp, der er bedst
for den enkelte elev, er et samarbejde
mellem skolen, eleven og foraeldrene. <<
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Skolecentret

AppWriter

Ml Hvad er det?

AppWriter er en pakke af veerktojer,
der stotter ordblinde elever og
studerende i at laese og skrive.
Programmet har de samme funktioner,
som du kender fra CD-ORD eller
IntoWords, og virker pa tveers af
platforme. Det vil sige at AppWriter for
eksempel bade virker pad Mac og PC.

Bl Hvorfor AppWriter?

Skab lige vilkar for alle og seet nye
standarder for tilgeengelighed.

Lzese- og skrivevanskeligheder kan
veere begraensende, men vi tror pa,

at alle kan opnd deres fulde laese- og
skrivepotentiale med den rigtige stotte.

Med AppWriter far du hjeelp til at laese
og skrive gennem en reekke funktioner
sasom tale-til-tekst, ordforslag og OCR-
scanning.

**Kilde: AppWriter's officielle
hjemmeside

Ordblindeundervisnig | 7
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| Danmarks zeldste by ligger Ribe
Domkirke som blev grundlagt af Ansgar

omkring ar 855. Kirken er viet til Vor
. ALLE
Frue, Jomfru Maria.

Kirken er rig pa kristne symboler og
vidensbyrd omkring kristningen af

Danmark hos bade hej og lav. | Ribe KriStendom

finder vi ligeledes Sct. Catharinae
Kirke og kloster, som blev grundlagt

af Dominikanermunke omkring 1228 underVisningStur til Ribe

og er sammen med Domkirken de
eneste i Ribe tilbageveerende kirker og
klosterbygninger fra fer reformationen
1536.
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Vi startede dagen ved
stormflodssejlen lige ved
den lille havn midt i Ribe,
her kunne vi se, hvor meget
vand der gennem tiden har
stdet i Ribes gader - og det
var ikke sa lidt.

Vi fik en god snak omkring
diger og kystsikring langs
Vadehavet, omkring vejrlig

og omkring livet som beboer

i et udsat omrade.

- Lise

sammenstyrtninger af
murveaerket.

Dette medferte selvfolgelig
en snak omkring
undergrunden i Ribe, som jo
kan sammenlignes med en
svamp, engjord, masser af
vand samt mere end 1000 ar
skidt og affald.

Catharinee kirke er meget
anderledes end andre kirker,
en af opgaverne pa dagen

Undervisningen er en del af forlgbet
"Kristendommen i Danmark”
— fra Vikingetid til nutid.

Herefter fortsatte turen
gennem de smalle gader
med de smé skaeve huse,
hvor vi flere steder fandt
endog meget sma og
yderst skaeve dore. Vi kom
frem til Catharinae kirke

og kloster og studerede
den meget specielle
bygningskonstruktion,
bitte sma donkrafte sat ind
i murveerket, en lesning
der har afhjulpet gentagne

var at finde symboler og at
snakke om kalkmalerier, men
der var ganske fa af begge
dele, vi spurgte

Personalet i kirken som
forklarede at dette var pa
grund af kirkens status som
tidligere klosterkirke, intet
skulle forstyrre fordybelsen
hos Dominikanermunkene.



Catharinee kirke er meget
anderledes end andre kirker, en
af opgaverne pa dagen var at
finde symboler og at snakke om
kalkmalerier, men der var ganske
fa af begge dele, vi spurgte
Personalet i kirken som
forklarede at dette var pa

grund af kirkens status som
tidligere klosterkirke, intet
skulle forstyrre fordybelsen hos
Dominikanermunkene.

Vi fortsatte vores studietur til
Ribe Domkirke, vi undersegte
"graffitien” lavet i middelalderen
pa bade Kannikkestole og
murveerk, vi fandt den "lille
mand”, et kalkmaleri, maske af
en handvaerker som ville huskes
fremover, vi sa den meerkelige
nichegrav og alle de mange
gravsten som dannede gulv i
stort set hele Ribe domkirke.

| forhold til veegudsmykningen,
var det iseer treerelieffet af

Sct. Georg og dragen, en

myte vi havde gennemgaet i
engelsktimerne, der fangede

vores opmaerksomhed, en
fantastisk historie.

Og sd endelig, enturopi
kirketarnet pa Ribe Domkirke,
248 trin... forbi den store
Stormklokke og den endnu storre
Mariaklokke. Nogle elever var
meget hurtige pa toppen og
andre lidt langsommere.

Preemien var selvfelgelig en helt
fantastisk udsigt over Vadehavet!
Vi sluttede dagen af med et
beseg i Ribes underverden,
udgravningen pa
Domkirkepladsen, hvor man

er nede i Vikingetiden ca. ar

830, mere end 2 meter under
nuveerende gadeniveau. Her er
man stedt pa

en maengde grave, da omradet
omkring kirken tidligere var
kirkegard. Gravene er nu
markeret med jernband og vi
undrede os lidt over de mange
bernegrave, dette medforte
selvfelgelig en snak om
bernededelighed i tidligere tider,
levevilkar, spise og drikkevaner.

Skolecentret Holsted
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lle vore store elever havde
Aonsdag d. 6. oktober brug for
at slippe beger og skeerme,
og indtage ny leering gennem brug
af sanser og folelser. Vi drog alle
pa museumsbesoeg i det gamle
statsfeengsel i Horsens som siden
2012 har veeret omdannet til
museum, og som pa en hel fantastisk
made fortaeller den danske faengsels-
og samfunds historie gennem mere
end 150 ar.

Vi havde booket en udendors
rundvisning, hvor vi fik fortalt lidt af
feengslets historie og om hvordan
jobbet som feengsels betjent

10 | Helios Nyt: Efterar 2021

gennem arene havde aendret sig

og selvfelgelig fik vi ogsa fortalt
historier, om kendte indsatte og

om nogle af de mest farefulde
flugtforseg, der havde veeret op mod
lukningen af faengslet i 2006.

Faengslet blev lukket fordi tiden

var lebet fra de nedslidte faciliteter
og grundet udviklingen i typen af
indsatte, som blev domt til at afsone
feengselsdomme, sa var bygningerne
ikke lzengere tidssvarende og sikre
nok.

Eleverne blev sluppet fri og kunne af
2 omgange pa egen hand udforske
dette keempe bygningsveerk pa 6
etager, i ovrigt bygget naesten midt

i Horsens by. Alt i feengslet er sa
autentisk og udstillingerne i cellerne
og opholdsrum, hvor man gennem
gennem film og lydeffekter, fotos og
forteellinger af nogle af de indsattes
livshistorier, far et s realistisk indblik
i hvordan livet som indsat har veeret.

Vi fik indblik i alt lige fra opstarten
af feengslet, hvor malet var
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genopdragelse og genindtraeden

i samfundet og op til slutningen af
sidste arhundrede, hvor det barske
rockermilje ogsa begyndte at
indtage faeengselsgangene og inden
for murene udevede vold mod andre
indsatte og til slut fik deres egen
isolerede afdeling.

Det var en meget spaendende dag,

som varmt kan anbefales og sperger
man de voksne der var med pa turen,
sa kunne vi godt have brugt mere tid.




kolearet er efterhanden ved at
Svaere godt i gang og eleverne

er ved at falde ind i rytmen i de
klassestrukturer vi fik sammensat
efter sommerferien. Der er fire meget
forskellige elever i klassen og det
stiller store krav til, at hver enkelt
elev ma ove sig i at veere en del af et
feellesskab, hvor der skal veere plads
til andre end en selv. De gor det godt
alle sammen og vi leerere bliver, pa
daglig basis, positivt overraskede
og forundrede over, hvor dygtige
vores elever er, til at deltage i
undervisningen, give sig i kast med
nye ting, selvom de er sveere, og hvor
gode de er til at tale med hinanden.

Skolecentret

Undervisning 1 9. klassen

Vi sparkede skolearet rigtigt i gang

i niende klasse med en tur til Remo,
hvor vi skulle prove at stryge rejer.
Det foregar pa den made at man har
et fiskenet pa en ramme med en flad
side som man sa "stryger” hen over
havbunden pa det lave vand og pa
den made hvirvler rejerne sig op og
bliver fanget i nettet. Efter at have
sat de sma rejer fri, kogte vi de store
rejer, pillede dem og spiste dem, alt
sammen nede pa stranden. Det var
en super god tur hvor alle eleverne
deltog pa lige fod og vi grinede og
hyggede os sammen, samtidig med
at vi leerte en masse om hvor vores
mad kommer fra, hvad der ellers
lever i vandkanten og hvordan man
piller en reje.

- Anne Louise

Efterfelgende har vi haft en masse
fed undervisning i klassen, hvor
eleverne har evet sig pa mange af
alle de ting som man skal kunne i
niende klasse, fx at have samtaler
pa engelsk, formulere sig pa skrift
og ove sig i at tale pa tysk. Ud over
den daglige undervisning har vi
veeret pa et par ture ud over turen til
Rome, nemlig en tur til Ribe for at se
domkirken og undersege hvordan
kristendommen i Danmark gjorde sit
indtog samt hvordan reformationen
kom til udtryk i vores ganske land.
Derudover har vi veeret i Horsens
statsfeengsel og blive vist rundt.

Vi er meget stolte af at kunne prale
med at have nogle pragtfulde elever
som hver eneste dag forventer at
blive taget alvorligt i sin skolegang,
0g som ogsa tager ansvar for at veere
med i undervisningen og kommer
med ensker og forslag til, hvad de
godt kan teenke sig at blive klogere
pa.

Undervisning i 9. klassen | 11
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Messen om Botilbud og STU

- Mette

Botilbudet Holsted deltog i messen
"Ud i fremtiden' & messen arrangeret af
"Ligevaerd" i Kolding med fokus pa STU

Som overskriften beskriver, s har vi haft nogle leererige dage,
hvor fokus specielt har veeret pa vores STU-linje (seerligt tilrettelagt
ungdomsuddannelse). Messerne henvendte sig bade til de unge,
parerende men ogsa samarbejdspartnere. Der blev netvaerket pa
kryds og tveers og uddelt erfaringer.

Det har veeret nogle fantastiske dage, og ikke mindst har arbejdet
op til messerne veeret interessant, hvor fokusset pa PR-arbejde har
veeret i centrum. Fantastisk, at fa lov til at udbrede budskabet om,
hvad det er Botilbudet Holsted med tilherende STU star for.

Som aktivitet pa vores stand, var der lavet en sansekasse og der
blev tilbudt NADA - der var god feedback pa aktiviteterne, og det
var med til at give et billede af hvor tveerprofessionelt vores team
er. Theo havde til den store guldmedalje strikket terklaeder, som var
populeere blandt de unge.

Der var ydermere mulighed for at se, hvilke andre tilbud, der er
rundt i landet. Det er altid en fornejelse og giver inspiration til,
hvordan vi kan gere vores tilbud endnu bedre.
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Traening af sociale faerdigheder
gennem forskellige
traeningsprogrammer

P4 botilbudet er vi begyndt til
feellesaktiviteter ud af huset,
dette for at skabe nye relationer
ud af huset for vores beboere,
da de ogsa har brug for at

veere sociale med andre end
hinanden. Vi veegter hojt at
vedligeholde sociale relationer
og dette kan ske ved at deltage
til forskellige feelles aktiviteter.

Vi er derfor begyndt til
gymnastik hver tirsdag i
Holsted for ligesindede - dette
giver livskvalitet pd en made
hvor vores beboere glaeder
sig til, at det bliver tirsdag K.
18.15 sa vi kan komme af sted,
bade for at lave gymnastik men
ligesa vel for at bevare den
gode relationer der er bygget
op. Gymnastikken gar hen og
bliver sjov netop fordi de gode
relation er opbygget.

Der bliver hilst paent pa

hinanden inden timen gar i
gang og man griner og har
det sjovt under hele timen.

- Thileekka

Hvis man ikke kan finde ud af
en aktivitet hjeelpes de ad og
motivere hinanden igennem
opbakning og smil, til at fa
hinanden med.

Der er ligeledes bowling og
klubaftener hvor det er de
samme beboere der er med,
dette giver igen et godt billede
af hvor vigtigt det er at deltage
- da man efter endt gymnastik
slutter af med at spergerind

til om man kommer neeste
gang og om man deltager til
klubaftener. Hvis man svarer ja
krammer der og siges vi ses i
morgen sa! Nar vi pa botilbudet
kan se at vores beboer trives i
at veere sociale sammen med
andre- er der stor opbakning
fra personalets side. Dette
sker ved at vi allerede om
mandagen snakker omkring
gymnastik s& vores beboere er
klar til dette om tirsdagen.

>> Dette giver dig mulighed for

at fa nye venner, udvikle sociale
feerdigheder og bevaege din krop pa
sjove mader at leve et sundt liv pa. <<

Der er ligeledes bowling og klubaftener
hvor det er de samme beboer der er
med, dette giver igen et godt billede af
hvor vigtigt det er at deltage - da man
efter endt gymnastik slutter af med at
sporger ind til om man kommer nzeste
gang og om man deltager til klubaftner,
hvis man svare ja krammer der og siges
vises i morgen sa! Nar vi pa botilbudet
kan se at vores beboer trives i at veere
sociale sammen med andre- er der stor
opbakning fra personalets side. Dette sker
ved at vi allerede om mandagen snakker
om gymnastik sa vores beboere er klar til
dette om tirsdagen.

Klubaftener arrangeres af Lille Veum i
Brorup. Her star den pa feellesspisning
hver 1 onsdag i maneden efterfulgt af et
program de sender ud. Det kan blandt
andet veaere breetspilsaften, filmaften, klip
og klister osv. Dette igen for de samme,
sa de ser hinanden og vedligeholder
relationen.
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Nye Ansigter

Konsulent

Jeg hedder Anders Svensson og er 68 ar. Jeg er uddannet folkeskolelaerer og har
undervist i folkeskolen og pa efterskole. Jeg har veeret leder af to dagskole tilbud og
samtidig veeret leder af to opholdssteder.

Pa Friskolen Helios er jeg konsulent for laererne og min opgave er at hjaelpe med
vejledning om reglerne for undervisning og at diskutere psedagogik og didaktik. Jeg
har gennem mit tidligere arbejde opnaet mange ars erfaring for undervisning af bern
0g unge, som har sveert ved at veere i et almindeligt skolemiljo.

Det er min vurdering fra de seneste maneder pa Friskolen Helios, at laererne er meget
engagerede, og at de hver eneste dag arbejder pa at gere det bedste for elevernes
udvikling og uddannelse. Det er min oplevelse, at der er et meget godt og seriost
leeringsmiljo, og at eleverne foler sig hert, og at de er meget glade for leererne og
undervisning og for kammeratskabet pa skolen.

Jeg er ny leerer her pa Helios, og vil gerne fortzelle lidt om mig selv.
Jeg hedder Tinne. Fra seminariet har jeg linjefag i dansk, matematik og handarbejde.
Jeg har bla. undervist pa 10. klasses centret i Vejen. Derefter har jeg veeret
specialundervisningleerer for voksne med laese- og skrivevanskeligheder og for
ordblinde.

Her pa Helios skal jeg forst og fremmest hjaelpe ordblinde elever i gang med forskellige
hjeelpemidler, men ogséa undervise i dansk, matematik samt handvaerk og design.

Jeg bor i Hammelev sammen med min mand og min hund. Jeg har tre voksne bern og
seks sma bernebern. Mine interesser er tekstildesign, natur og have.

Socialradgiverstuderende

Jeg hedder Mette, jeg er 34 ar og bor i Esbjerg med min mand og datter. Jeg er ved at
lzese til socialradgiver og i den forbindelse har jeg faet fornejelsen af at veere i praktik
pa Friskolen Helios og Botilbudet.

Jeg er at finde bade pa skolen og botilbudet. Jeg har veeret i praktikken i omkring en
maned og jeg kan allerede sige nu at jeg har haft en fantastisk opstart. Bade elever,
kollegaer og beboere har taget sa godtimod mig. Jeg ser allerede frem til 4 fantastiske
maneder her endnu, hvor jeg kan lzere bern og beboere endnu bedre at kende.

Mit navn er Vanda og jeg er 38 ar gammel. Det er forste gang jeg er i Danmark, og
jeg er sa heldig at veere kommet her til Helios. Jeg kommer fra Portugal, men har
ogsa boet i Australien. Jeg er uddannet engelskleerer og haber at jeg kan veere med
til at gore en forskel ved at vise eleverne at det kan veere sjovt at lsere nyt. Ud over
engelsk, elsker jeg min familie, mine venner, gymnastik og junk food.
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"Hvad ved du noget om,

Skolecentret

. {]
som du kan leere mig?
- Vanda

“(Annebell, Frederikkes
elev, svarede hurtigt

‘?5 y ¢or hende) Du kan

spille musik, £& nogle
til at holde op med at
troekke vejret og at
holde edderkopper og
myrer som koeledyr."

- Jannik

?

"Jeg kan loere dig at ,
loere hende hvordan
man er en god

\ loerer!"

- Frederikke

‘Jeg kan hjeelpe dig
med at blive god til at
tale dansk og at |zbe.
Jeg kan lide at lobe og
se omrédet."

- David

[}
"Jeg er ret god til Jeg ved en masse
grammatik s& det o om lastbiler, s& det
kan jeg ogsé loere h . kan jeg godt loere
dig." - - dig om."

- Anne Louise - Benjamin

ANNE LOUISE

"Jeg kan loere dig
at tale dansk og
ride p& en hest."

- Annebell

'Godt spargsméll Jeg
kan loere dig at spille
Roblox og at bowle
(jeg fik strike i gorste
forsag)."

- Josegine

"Jeg kan loere dig
at spille godbold.

Det har jeg spillet
siden jeg loerte at
g&.“

- William

Voxpop |
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Keere elever, foreeldre og venner.

Efteraret er sat ind, og tiden siden skolestart er flojet afsted med masser af speendende laering og
gode oplevelser. OL som klart det sterste hejdepunkt, og der blev hestet medaljer som aldrig for, og et
andet hojdepunkt, naturvidenskab med gaesteleerer og en undervisning fuld af eksperimenter og ny
viden.

Under overskriften "Sammen i naturen” har vi faet bevilliget et klassesaet af cykler og vores aldste
elever har sammen med Jan og Vanda haft til ansvar for budget og indkeb af mountainbikes og
diverse udstyr. Cykelture i naturen styrker pd mange mader faellesskabet. Eleverne far flere kreefter og
styrker udholdenhed, og en tur i det grenne giver ganske enkelt mere ilt og en bedre fornemmelse af
liv i kroppen.

Sammenholdet styrkes og elevernes motivation til at leere ligeledes.

Vi har faet ny kok til stor gleede for alle store som sma. Frokosten er rigtig varieret og vi stifter ogsa
bekendtskab med spaendende nye retter. Vi har ogsa sagt goddag til ny specialundervisnings leerer,
som har ansvaret for at undervise eleverne i brug af digitale hjeelpemidler.

Vi ensker alle en god efterarsferie.

De allerbedste hilsner fra Susan
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